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Т- теоретичне С- екзамен ПВР-практика НП-навчальна   ПП-пробна ВП-переддипломнаДА-державна     ДПА-державна підсумкова атестація предметів 

навчання сесія з виховної роботи практика практика атестація загальноосвітньої підготовки
К-канікули

І

ІІ

ІІІ

IV

РАЗОМ

1. Українська мова   письмовий екзамен 4 1.Педагогіка   усний екзамен 6
2. Історія України   усний екзамен 4   усний екзамен 8
3. Математика   письмовий екзамен 4 фізичного виховання   

2014-2018 навчальні роки
І.Графік навчального процесу

жовтень листопад грудень січень лютий березень квітень травень

ЗАТВЕРДЖУЮ

Директор КЗ "БПК" КЗ "Бахмутський педагогічний коледж"

2 017р.
підготовки молодших спеціалістів

Форма навчання : денна

Назва практики

години тижні тижні години тижні тижні

Канікули Разом

семестр тижні

Практика з виховнної 

роботи
4 20

тижні години

червень липень серпень

ІІ. Зведені дані про бюджет часу, тижні ІІІ. Практика

Курс   Теоретичне навчання

Екзаменаційна 

сесія Практика

Державна 

атестація

тижні

1404 52 Навчальна практика (зимові 

та літні табірні збори)
5, 6 2

876 35 3 200 37

Пробна практика 5, 6, 7 52

1324 39 0 80 20 2 11

1404 39 2 0 0 0 11 1404 52

2 1050 44
Переддипломна практика 8 4

36 4934 200

0 12 1076 52

862 31 3 188 21 4

Семестр
підсумковоЇ атестції

2.Теорія і методика

ІV. Державна атестація

Назва дисципліни
Форма державної 

Семестр Назва дисципліни  Форма державної атестції

4466 144 8 468 78 6



Кількість годин
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V. План навчального процесу
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Розподіл аудит. годин за курсами і семестрами

Назва навчальної дисципліни
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Назва навчальної дисципліни
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3 4 5

Українська мова

Українська література 2

Іноземна мова

Зарубіжна література

Історія України

Всесвітня Історія

Громадянська освіта:

* Правознавство (основи правознавства)

* Економіка (економічна теорія)

4

* Художня культура (культурологія)

Математика

Фізика

Астрономія 3

Біологія 2

Географія

Хімія

Інформатика

Фізична культура 8 2

Захист Вітчизни
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1.1 Дисципліни загальноосвітньої підготовки

16 17 18 19 20

1. НОРМАТИВНІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ

10 11 12 13 14 151 2 6 7 8 9

4 3 2 2

3 1~4 156 156

2 2 1 2

2 1,3~4 214 214 56 158

1 4Д 1~3 137 137 34 103

72 6 1 1 1 1

91 2 2 1 1

5 4Д 1~3 78 78

156 2 2 2 2

4 1~4 117 117 26

3 2

7

6 1,2 97 97 91 6

18 2 1

8

Людина і світ 20 20

3 3

10 1~2 136 136 114 22 4 3

9 4Д 1~3 273 273 220 53 4 4

18 24 2 2 2

13 1~2 58 58

11 38 38 38 2

12 1,3 116 116 74

20 2 2

15 *Екологія (Екологія)

50 8 2 1

14 1~2 78 78 58

2

18 1~2 78 78 70 8 2 2

2 2

17 1~4 156 156 148 2 2

16 1~2 78 78 78

0 0 00 34 30 16 14 0Усього 40 0 1830 1830 929 38 863



3 4 5

1 Українська мова (за професійним спрямуванням) 8

2 Історія України 5

3 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 6 5

4 *Культурологія (Художня культура) 1

5 Основи філософських знань 6

6 * Основи правознавства  (Правознавство)   2

7 Соціологія 7 2

8 * Економічна теорія  (Економіка)  

5 0

1 2

5 4

3 6

4 2

4 2 0

1 2 6 7 8 9

3

1 54 34 24 10 20 2

1 54 42 2 40 12

16 17 18 19 20

1.2 Дисципліни гуманитарної та соціально-економічної підготовки

10 11 12 13 14 15

1,5 81 36 28 8 45 2

2

1 54 38 38 16 2

4 216 70 70 146 2

20

3 1,5 81 38 30 8

14 2

1 54 34 26 8

1 54 40 34 6

0 4 4 2 30 150 316 2 2 2

43 2

Усього 4 12 648 332 182

2 Загальна фізіологія 3 162 74 57 10

1.3 Дисципліни   природничо-наукової підготовки

Анатомія людини 3 2 108 78 66 8 4 30

2 4 18 2

7 88 2 2

Вікова фізіологія 1 54 36 30

2 2

2 0 0150 0 2 2 4 2

8 14

Усього 7 378 228 185 20 23

4 *Екологія (Екологія) 1 54 40 32



3 4 5

1

7

7

8

8

8

5 8 14

6 8

5

1 2 6 7 8 9 10

176 33

17 18 19 20

1.4 Дисципліни професійної та практичної підготовки

Теорія і методика фізичного виховання 7 3-6 ,8 8 4,5

11 12 13 14 15 16

234 20

2 2

2 Техничні засоби і методика їх застосування 7 1 54 34

2 2 2 2243 210 34

2 2 2 3

4 Легка атлетика з методикою викладання 5,6,8 6 324 194

22 164 138 23 Гімнастика з методикою викладання 4-6,8 6 324 186

2

6 Плавання з методикою викладання 4, 5 1,5 81 74 16

28 26

2 2 4 4

5 Основи матеріально-техничного забезпечення 8 1 54 28

74 120 130

4 19 2 2

8 Спортивна реабілітація 7 3 162

7 Історія фізичної культури 7, 8 1,5 81 62 58

58 7 2 2

2 3

10 Рухливі  ігри з методикою викладання 3, 4 2 108 78 16

210 170 4 2 2 2

3 4

9 Спортивні ігри з методикою викладання 3-8 8 432 262 52

107 42 65 55

14 14 26 211 Методика фізичного виховання в спецмедгрупах 8 1 54 28

62 30 2 2

заняттях з фізичної культури

13 Методика виховної роботи 2 1 54 40 24

254 34 34 20

12
Методика використання інформаційних технологій на 

5 1

2 2

15 Педагогіка 3-5,7-8 5 270 210 180

148 120 28 2 2

16 14 2

14 Психологія 3, 4,6 3 162

16 18 20 2

17 Безпека життєдіяльності 3 1 54

2 2 2 2

16 Основи педагогічної майстерності 7 1 54 34

30 60 2 2

28 8 18 2

19 Педагогічна практика 4-7 8 432

18 Охорона праці 6 1 54 36

38 30 8 16 2

14 16 20 18 25 24754 0 1297 1000 0 2

4 4 4

Усього 6 45 5 56,5 3051 2051

248 248 184 2

34 34 26 24 27 272050 58 2333 1466 36 36Усього за нормативною частиною 20 91 75,5 5907 4441



 

3 4 5

6

16 17 18 19 20

2. ВИБІРКОВІ НАВЧАЛЬНІ  ДИСЦИПЛІНИ

10 11 12 13 14 151 2 6 7 8 9

10 7 10 1

28 18 2

2 Охорона праці в галузі 0,5 27 17

1 Туризм і турпохід 1 54 36 8

 7

8

7

3

8

5

6

Усього

5

Кількість годин на тиждень

Кількість екзаменів

Кількість заліків

Кількість курсових робіт

   Соціальних дисциплін

   Біохімії та  екології

   Анатомії 

 5.01020101 "Фізичне виховання".

2.  На основі цього навчального плану розробляється робочий навчальний план.

3. На основі типового графіка навчального процесу розробляється робочий графік навчальної програми на кожен рік.

4.  Години фізичного виховання не враховуються при визначені граничного допустимого тижневого навантаження .

5.  Дисципліни позначені *  інтегруються з відповідними предметами загальноосвтнього циклу і вивчаються в кількості годин зазначених в ОПП.

Заступник директора з навчальної роботи _________________________ Копилова В.В.

(прізвище та ініціали )

10 7 10 1

3 Основи гігієни 1 54  20

2 Охорона праці в галузі 0,5 27 17

38 16 2

34 20 2

5 Музична ритміка 1 54 38

8 26 2

4 Психологія ділових відносин 1 54 34

50 8 12 11 2 2

4 13 1

7 Основи біохімії 5-6 1,5 81 70

6 Валеологія 0,5 27 14 10

18 2

0 10 0 7,5 459 307 154 8

20 2

9 Основи біохімії спорту 1 54 36 22 14

8 Комп'ютерна обробка показників фізичного розвитку школярів
1 54 34 34

36 34 30 30 30 302204 66 2478 1618 36 36

4 6 3 3

Загальна кількість 20 100 83 6366 4748

145 152 0 0 2 0

30 30 30

20

36 36 36 34 30

10 9 10

1

15 13 17 15 12

4 4 2

100

0 4 0 4 2

1    Української мови 9    Культурології

2    Іноземної мови 10    Безпеки життєдіяльності та охорони праці

VI .ПЕРЕЛІК НЕОБХІДНИХ КАБІНЕТІВ

№ Найменування  № Найменування

7    Історії України 15    Зал ритміки 

8    Педагогіки та психології 16    Зал спортивної боротьби

5 13    Спортивний зал 

6 14    Тренажерний зал

3 11    Методики фізичного виховання

4    Інформаційні технології 12    Методики фізичного виховання в школі

                             

                              VI. ПОЯСНЕННЯ ДО НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ

1.  Навчальний план  розроблений відповідно освітньо-професійної програми підготовки молодщого спеціаліста спеціальності

(підпис)
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20 24ф Психологія ділових відносин 1 54 34 34



ЗАТВЕРДЖУЮ                  Міністерство  освіти  і  науки України Форма № Н-3.1

Директор АПУ                                                                                                    Артемівське педагогічне училище Кваліфікація: Керівник хореографічного 

__________________ Мащенко Н.Б. колективу дітей

"_____" ________________2016 р                      НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН Строк навчання -- 3 роки 10 місяців  

                                                                                             підготовки молодших спеціалістів на основі базової загальної середнії освіти

Галузь знань : 0102 Фізичне виховання, спорт і здоров'я людини 

(0101 Педагогічна освіта)

Напрям :  5.01020101 Фізичне виховання

Спеціальність 5.01020101 Фізичне виховання

вересень

К
у
р

с

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0

1
1

1
2

1
3

1
4

1
5

1
6

1
7

1
8

1
9

2
0

2
1

2
2

2
3

2
4

2
5

2
6

2
7

2
8

2
9

3
0

3
1

3
2

3
3

3
4

3
5

3
6

3
7

3
8

3
9

4
0

4
1

4
2

4
3

4
4

4
5

4
6

4
7

4
8

4
9

5
0

5
1

5
2

  

I т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т К К Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т С С К К К К К К К К К

II Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т К К Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Т
/П

В
Р

Д
П

А

Д
П

А

К К К К К К К К К

III Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

С Н
П К К Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

С С Н
П К К К К К К К К К К

IV Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

Т
/П

П

С С К К ВПВПВПВП Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т С ДАДАДАДА

Т- теоретичне С- екзамен ПВР-практика НП-навчальна   ПП-пробна ВП-переддипломнаДА-державна     ДПА-державна підсумкова атестація предметів 

навчання сесія з виховної роботи практика практика атестація загальноосвітньої підготовки
К-канікули

Кількість годин

І курс ІІ курс ІІІ курс IV курс

І.Графік навчального процесу

жовтень листопад грудень січень лютий березень квітень травень червень

2 016р.

Форма навчання : денна

2014-2018 навчальні роки

3
 с

е
м

е
с
тр

1
9
 т

и
ж

н
ів

С
а
м

о
с
ті

й
н
а
 р

о
б

о
та

Е
кз

а
м

е
н
и

З
а

л
ік

и

К
у
р
с
о
в
і 
р
о

б
о
ти

В
с
ь
о
го

Л
е
кц

ії

Л
а
б

о
р
а
то

р
н
і

П
р

а
кт

и
ч
н

і

липень серпень

V. План навчального процесу

Ш
и

ф
р

 з
а 

О
П

П
(№

п
п

)

Розподіл за семестрами

К
р
е

д
и

ти
  
  
  
 

Розподіл аудит. годин за курсами і семестрами

Назва навчальної дисципліни

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г

аудиторних

7
 с

е
м

е
с
тр

1
7
 т

и
ж

н
ів

8
 с

е
м

е
с
тр

1
4
 т

и
ж

н
ів

4
 с

е
м

е
с
тр

2
0
 т

и
ж

н
ів

5
 с

е
м

е
с
тр

1
7
 т

и
ж

н
ів

6
 с

е
м

е
с
тр

1
8
 т

и
ж

н
ів

1
 с

е
м

е
с
тр

1
9
 т

и
ж

н
ів

2
 с

е
м

е
с
тр

2
0
 т

и
ж

н
ів

3
 с

е
м

е
с
тр

1
9
 т

и
ж

н
ів

С
а
м

о
с
ті

й
н
а
 р

о
б

о
та

Е
кз

а
м

е
н
и

З
а

л
ік

и

К
у
р
с
о
в
і 
р
о

б
о
ти

В
с
ь
о
го

Л
е
кц

ії

Л
а
б

о
р
а
то

р
н
і

П
р

а
кт

и
ч
н

і

Ш
и

ф
р

 з
а 

О
П

П
(№

п
п

)

К
р
е

д
и

ти
  
  
  
 

Назва навчальної дисципліни

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г

7
 с

е
м

е
с
тр

1
7
 т

и
ж

н
ів

8
 с

е
м

е
с
тр

1
4
 т

и
ж

н
ів

4
 с

е
м

е
с
тр

2
0
 т

и
ж

н
ів

5
 с

е
м

е
с
тр

1
7
 т

и
ж

н
ів

6
 с

е
м

е
с
тр

1
8
 т

и
ж

н
ів

1
 с

е
м

е
с
тр

1
9
 т

и
ж

н
ів

2
 с

е
м

е
с
тр

2
0
 т

и
ж

н
ів

3
 с

е
м

е
с
тр

1
9
 т

и
ж

н
ів

С
а
м

о
с
ті

й
н
а
 р

о
б

о
та

Е
кз

а
м

е
н
и

З
а

л
ік

и

К
у
р
с
о
в
і 
р
о

б
о
ти

В
с
ь
о
го

Л
е
кц

ії

Л
а
б

о
р
а
то

р
н
і

П
р

а
кт

и
ч
н

і

Ш
и

ф
р

 з
а 

О
П

П
(№

п
п

)

К
р
е

д
и

ти
  
  
  
 

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г

7
 с

е
м

е
с
тр

1
7
 т

и
ж

н
ів

8
 с

е
м

е
с
тр

1
4
 т

и
ж

н
ів

4
 с

е
м

е
с
тр

2
0
 т

и
ж

н
ів

5
 с

е
м

е
с
тр

1
7
 т

и
ж

н
ів

6
 с

е
м

е
с
тр

1
8
 т

и
ж

н
ів

1
 с

е
м

е
с
тр

1
9
 т

и
ж

н
ів

2
 с

е
м

е
с
тр

2
0
 т

и
ж

н
ів

3 4 5

         ПРЕДМЕТИ СПЕЦІАЛІЗАЦІЇ

6

8

4

7

3
 с

е
м

е
с
тр

1
9
 т

и
ж

н
ів

С
а
м

о
с
ті

й
н
а
 р

о
б

о
та

Е
кз

а
м

е
н
и

З
а

л
ік

и

К
у
р
с
о
в
і 
р
о

б
о
ти

В
с
ь
о
го

Л
е
кц

ії

Л
а
б

о
р
а
то

р
н
і

П
р

а
кт

и
ч
н

і

Ш
и

ф
р

 з
а 

О
П

П
(№

п
п

)

К
р
е

д
и

ти
  
  
  
 

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г

16 17 18 19 20

      Керівник хореографічного колективу дітей

10 11 12 13 14 15

7
 с

е
м

е
с
тр

1
7
 т

и
ж

н
ів

8
 с

е
м

е
с
тр

1
4
 т

и
ж

н
ів

1 2 6 7 8 9

4
 с

е
м

е
с
тр

2
0
 т

и
ж

н
ів

5
 с

е
м

е
с
тр

1
7
 т

и
ж

н
ів

6
 с

е
м

е
с
тр

1
8
 т

и
ж

н
ів

1
 с

е
м

е
с
тр

1
9
 т

и
ж

н
ів

2
 с

е
м

е
с
тр

2
0
 т

и
ж

н
ів

2 Народний танець 4 0,8

38 38 66 21 Класичний танець 3 2 104

145 20 20 25

8 35 0,5
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7 Педагогічна практика 0,8 45 17 17 28 1

5 18

6 Композиція та постановка танцю 1,1 59 20 20 39



1 0 0,5 1 0,5224 0 0 2 2 0,5Усього 6 6,3 340 116 0 0 116
























